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Why are we here?

The Erasmus Plus Programme establishes environment & fight

against climate change as one of their priorities.

Within any chosen thematic, organisations and participants
involved should strive to incorporate green practices in all
projects when designing the activity, which will encourage
them to discuss and learn about environmental issues, to
reflect about local actions and to come up with alternative

greener ways of implementing their activities.
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Where do we come from?

Parents For Future is part of the For Future movement that focuses on making the climate
strike movement intergenerational. We have been inspired by - and continue to work
closely with - Fridays For Future and the school strike movements around the world. In the
last two years Parents For Future has grown very rapidly, there are now hundreds of groups
and many thousands of parents taking action with grassroots groups in at least 23
countries.

Forthe oye-ofourchildren ACT NOW
o, N T, TR T . :
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Who are we?

In Spain, the movement was promoted by women
(although men are very welcome!)

We act because of the love we have for our children
We try, on one way, to change people’s behavior,
and on the other, to raise awareness and pressure
institutions, so that they implement greener policies.
We do it on a positive way: offering solutions.
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We have achieved many things and even got a prize!

MEDIO AMBIENTE

Madres por el Clima consigue que 90 colegios de
la Region no usen vasos de plastico

Gracias a una carta enviada por el colectivo, una empresa de catering que da servicio a casi un
centenar de centros dejara de usar envases de usar y tirar cada dia

Redaccion Vo, W i, T,
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Eslimadosias periodistas

Las Madres por ¢l Clima de Murcia comenzamos nuestra andadura en loda la Region como
respuesta a la crisis 0 emergencia climatica ante la cual nos sentimos en la necesidad de
actuar y reaccionar para asegurar el futuro do nuestros hijos e hijas. Las evidencias clertificas
que alerian de un escenario dificll, en apenas unos afos, nos alanmaren y decklimos gestionar
ese miedo pasando a la accidn y femando a la movilizacion ciudadana.

Hemos io tantn pequenos pAsos respecto a distinios asunios urgentes, tales como el
consumo ¥ la movilidad sostanibles, la disminucion del uso de plasticos y envases
innecesarios, la firma de acuerdos con diversas administraciones. ... Do repente. nuestra
hoja de ruta se ha visto truncada por la pandemia. Con verdadero homor cbagrvamos
coma los residuos de EPI loman las calles ¥ llegan al mar, como &l sobre-envasado y el

piastificado de producias de primera necesidad se ha vuelto una plaga, como se desregulan
narmas de proteccién ambiental y se liberaliza el suelo con la excusa de [a recuperacitn
economica... Sentimos que el medio ambiente se ha visto relegado al clvido

Entendemos que los medios de comunicacidn han tenido que poner el foco este tiempo en
ia COVID-19 pero o5 escnbimos porque, legado este punlo. oS necesitamos como
referentes que sois. Vuesira ayuda es imprescindible pars visibilizar de nuevo el resto de
problemas ambientales y la crisis climtica en la que eslamos y seguiremos estandc
inmersos, a pesarde la COVID-19

La pandemia, por desgracia, es solo un conato de fuego de o que se prevé un gran incendio

No podemos olvidar que el medio ambiente nos sustenta como especie y gue s| enferma o
pierde |as aclusles y cada vez mas d: icianes de habi , log hurmanos
seremos qulénes sulramos las consecuencias en primera persona, en nuesira salud, nuestra
calidad de vida, nuesira economia Da la falsa impresion de que, con |a pandemia, el

cambio se ha pere, por desgracia, no es asi sino gue se acelera

Come Madres por el Clima echamos de menos que las noticias climaticas abran los

telediarios cada dia y ooupen lares en primera pagna. que ante las inundaciones,

dios y demas catastrof les, se llame a fas cosas por su nombre y se hable de

i ica para tomar iencia y para adoptar soluciones. Si algo nos ha

ensefiado la pandemia es que los problemas ambientales son globales y sus duras

consecuencias socialas y econdmicas también: que podemos anficiparnas a elios, al menos,
para miigar sus efeclos y poder adaptamos

No pretendemos ser alarmistas pero 5| dar respuesta a los retos que tenemos y mirar de
frents a la realidad el Artico se derrite a una velocidad jamas vista: la pandemia s fruto de
nuestro acoso y derribo & log animales salvajes, cuyos habilal destrozamos impunemente;
las olas de calor son cada vez mas frecuenles @ intensas igual que los incendics,
devasiadores; los luegos lanlasmas de la lundra liberan melano y hacen arder milones de
hectireas en Siberia que ha alcanzade la frislera de 38°C; nos bafamos entre micro-plasticos
que, ademds, forman parte da nuestra diela; vivimos en el Antropocenc y somos

#S0Speriodistas

#Econormalidad
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Venala

Recogida de
residuos
caracteri,
de basuraleza
RIO SEGURA. MURCIA

NSUASORIO
LA CHIMENEA
LOS RiOS,
EMBALSES
Y PANTANOS

20-hl-2021

10.30 HORAS

TRAE AGUA

MAXIMO 15 PARTICIPANTES

MADRESXELCLIMA MURCIA

21 AGOSTO/ 7PM
LA AZOHIA

SOBRAALA
PLAYA

#MADRESXELCLIMA MURCIA
PASEQ MARITIMO - JUNTO A CHIRINGUITO ROCKOLA
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ESTE ESTABLECIMIENTO COLABORA
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En la playa podemos
divertirnos, descansar e
incluso recoger mucho

mas de lo que hemos
llevado con nosotras
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Our role as associated partner

 To raise awareness about the changes we may do in our

everyday lives.

* To help with the dissemination of the BIM-LCA Project results
(we work in different fields, are invited to round tables, forums,

interviewed by the media, we have many followers!...)

13
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Our philosophy close to Circular Economy definition according to
Nicola Cerantola:
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NEVER LEAVE HOME WITHOUT
YOUR REUSABLE BAG AND SAY
“NO, THANK YOU” TO ANYONE
OFFERING ONE, WHETHER IT IS
MADE OF PAPER OR PLASTIC

#ECOTIP
MADRESXELCLIMA MURCIA

IN THE LUNCHROOM AT
WORK, IN THE CAFETERIA
AT YOUR SCHOOL OR IN
YOUR COMPANY, DO
EVERYTHING YOU CANTO
USE REUSABLE CUPS

#ECOTIP
MADRESXELCLIMA REGION DE
MURCIA

15
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WHEN TRAVELING, DO
NOT FORGET YOUR
REUSABLE BOTTLE AND
USE REUSABLE WATER BOTTLES AND SINALK BAG.
FORGET ABOUT SINGLE USE PLASTIC. . i wiahats

- . YOU WILL AVOID LOTS OI
WHILE YOUR PLASTIC BOTTLE WILL BE |8 L) \ e UNNEEDED PLASTIC
USEFUL FOR A FEW MINUTES, IT WILL & e il TR e 2 PACKAGING!
TAKE DECADES TO DECOMPOSE. :
R e r . HECOTIP
-NVIRONMENT X & MADRESXELCLIMA MURCIA

#ECOTIP
MADRESXELCLIMA MURCIA
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ALWAYS HAVE REUSABLE
CONTAINERS ON HAND TO CARRY
HOME FRESH PRODUCTS FI /|
THE SUPERMARKET.

GO SHOPPING WITHOUT PLASTIC
OR SINGLE USE PACKAGING.

#ECOTIP
MADRESXELCLIMA REGION DE 4 EFACH PURCHASE IS AN
MURCIA : OPPORTUNITY TO REDUCE OUR
WASTE.
BR

) ]
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RING YOUR TUPPERWARE TO
|

E FISH COUNTER AND DELI

#ECOTIP
MADRESXELCLIMA MURCIA
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GUTTERS ARE NOT GARBAGE
BINS. USE APPROPRIATE WASTE
CONTAINERS AND BINS.

ABANDONING THIS TYPE OF WASTE B B OS5 AN  CVIEMBER THE MESSAGE THAT
ENTAILS A BIG RISK TO PUBLIC |8 A o “THE SEA STARTS HERE”
HEALTH. : Uy

PUT THIS TYPE OF WASTE IN A BAG : "
> 4 : : N Ve v #ECOTIP
ENSURE THAT IT IS WELL CLOSED, RN AT / .
\ND LEAVE IT IN THE GREY L . . MADRESXELCLIMA REGION DE MURCIA
GARBAGE CONTAINER. 3 }

#ECOTIP
MADRESXELCLIMA MURCIA

21
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WHO IS THE BEST PLAYER
IN THE WORLD?
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#ECOTIP
MADRESXELCLIMA REGION DE MURCIA
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‘R FROM RINSING YOUR

\T DRIl

\ I [
.D FRUIT IN AUTUMN, IT IS S VEGI BE REUSED
\ SEASONAL FOOD AND STORES [F YOU DO NOT LET IT GO
WELL. DOWN THE DRAIN.

ROASTED CHESTNUTS CAN BE -
VERY NUTRITIOUS SNACK #ECOTIP
MADRESXELCLIMA MURCIA

#ECOTIP
MADRESXELCLIMA REGION DE
MURCIA
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#ECOTIP
MADRESXELCLIMA MURCIA

#ECOTIP
MADRESXELCLIMA REGION DE MURCIA
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REMEMBER.

* You may become drivers of change in your profession through

the BIM-LCA project.

* But you may also become drivers of change by following our

ecotips, becoming role models and joining our movement.

28
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O @MurciaClima

I@'@mad resxelclimamurcia

ﬁ Madresxelclima Murcia

e madresxelclimamurcia@gmail.com
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