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Title: CLADIRI PASIVE SI BIOCLIMATICE:

De la arhitectura vernaculara la conceptul arhitectural-energetic

1 - Obiective

Obiectivul studierii arhitecturii pasive la bioclimatice este de a intelege si implementa
strategii de proiectare arhitecturala care prioritizeaza eficienta energetica, confortul
uman si durabilitatea prin valorificarea conditiilor climatice naturale ale unei locatii
specifice. Arhitectura pasiva se refera la o abordare de proiectare care se bazeaza pe
elemente naturale precum lumina soarelui, vantul si masa termica pentru a crea medii
interioare confortabile fara a se baza in mare masura pe sisteme mecanice. Arhitectura
bioclimatica duce acest concept mai departe prin integrarea principiilor proiectarii
pasive cu o intelegere profunda a climatului si ecosistemului local, cu scopul de a
realiza o relatie armonioasa intre mediile construite si natura.

Learning about the PASSIVE AND BIOCLIMATIC BUILDINGS

Detalii pot fi gasite la https://passivehouse.com/. Prima cercetare a fost inceputa in
anii 80 de un grup de arhitecti si ingineri germani: de ce cladirile din acea vreme
consumau atat de multa energie, oamenii se simteau reci iarna si prea scumpi?
Conform [5] diferenta dintre o casa pasiva si una cu consum redus de energie este:

- Casele pasive permit economii de energie legate de incalzirea si racirea spatiilor
de pana la 90% in comparatie cu stocul tipic de cladiri si peste 75% in
comparatie cu constructiile noi medii. Casele pasive folosesc mai putin de 1,5 |
de petrol sau 1,5 m3 de gaz pentru a incalzi un metru patrat de spatiu de locuit
timp de un an — substantial mai putin decat cladirile obisnuite "cu consum
redus de energie". Economii mari de energie au fost demonstrate in climatele
calde, unde cladirile tipice necesita, de asemenea, racire activa.

- Casele pasive folosesc eficient soarele, sursele interne de caldura si
recuperarea caldurii, facand inutile sistemele conventionale de incalzire chiar si
n cele mai reci ierni. Tn lunile mai calde, casele pasive folosesc tehnici de ricire
pasiva, cum ar fi umbrirea strategica, pentru a se mentine confortabil la rece.

- Casele pasive sunt ldudate pentru nivelul ridicat de confort pe care il ofera.
Temperaturile interne ale suprafetei variaza putin fata de temperaturile aerului
interior, chiar si in fata temperaturilor exterioare extreme. Ferestrele speciale si
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un plic de cladire format dintr - un acoperis si o placa de podea foarte izolate,
precum si peretii exteriori foarte izolati pastreaza caldura dorita in casa —sau
caldura nedorita.

- Unsistem de ventilatie furnizeaza imperceptibil aer proaspat constant, ceea ce
face o calitate superioara a aerului fara curenti neplacuti. O unitate de
recuperare a caldurii extrem de eficienta permite reutilizarea caldurii continute
in aerul evacuat. ‘

Cea mai cunoscuta cerinta este ca cererea de incalzire sa fie mai mica de 15
kWh/m2/an, intr-un moment in care consumul de iluminat a fost peste aceasta
valoare. De asemenea, etanseitatea este foarte importantda, cu un maxim de 0,6
schimbari de aer/ ora la o presiune de 50 Pascali (ACH50).

Nu exista cerinte specifice privind iluminatul artificial sau natural. Exista doar un
requiremt pentru ferestre care ' ramele ferestrelor trebuie sa fie bine izolate si dotate
cu low-E glazings umplut cu argon sau krypton pentru a preveni transferul de caldura.
Pentru majoritatea climatelor cu temperaturi reci, aceasta inseamna o valoare U de
0,80 W / (m2K) sau mai mica, cu valori g in jur de 50% (valoarea g= transmitanta solara
totald, proportia energiei solare disponibile pentru camera)' [5]. Pentru iluminatul in
cladirea rezidentiala, doua pagini de calcul vor indica utilizarea zilnica si anuala,
orientarea si geometria camerei si dimensiunile si Tnhaltimea ferestrelor, pentru
utilizarea luminii de zi pentru fiecare spatiu. lluminatul artificial este o completare a
luminii de zi.
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Figura 1 Cele cinci principii de baza pentru o casa pasiva [5]
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Dupa cum putem vedea in Figura 1, in cazul Casei Pasive accentul se pune pe izolatie si
etanseitate, care sunt elementele pasive, si mai putin pe iluminare, fie naturala, fie
artificiald. Nu exista un interes special pentru materialul folosit, atata timp cat sunt
atinse tintele Casei Pasive, dar conceptul merge foarte bine cu noul Green Deal.

2 - Metodologia de invatare

Studentii vor citi acest tutorial si vor urma pasii afisati in tutorial, sianume::

e Adaptarea mediului, prin masuri pasive

e Diferite abordari ale conceperii unei case noi sau Tn renovarea unei case
existente

e (Cladiri bioclimatice

e (Castig Solar si masa termica

e Lighting Aparate si iluminat eficiente din punct de vedere energetic

e Noile tehnologii incluse Tn noul design (NBS — nature baed solutions +
tehnologia fotovoltaica intr-o etapa mai avansata a proiectului)

3 - Durata tutorialului

Studiile de caz au fost elaborate de colegii nostri Dorin Bey si Nina Ditoiu

Orele de lectie 4h sunt potrivite pentru acest tutorial de studii de caz.

4 — Resurse didactice necesare
Sala de calculatoare cu PC - uri cu acces la internet.

Software necesar: pachetul Microsoft Office.
5 — Cuprins & tutorial

5.1 — Introducere

Arhitectura Bio-climatica este o arhitectura care implica adaptarea mediului, prin
masuri si elemente pasive, care permite recuperarea si optimizarea tehnologiilor care
necesitd adaptarea conditilor de mediu, rezultatul fiind o noua modalitate de
proiectare a unei cladiri, prin abordarea tuturor constrangerilor pentru adaptarea la
schimbarile climatice printr-o viziune holistica, fara impact negativ asupra esteticii,
patrimoniului si valorilor umaniste.
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Una dintre masurile pasive este legata de orientarea cladirii si exista un castig solar
pentru incalzirea pe timp de iarna si o iluminare naturala optima pentru o anumita
destinatie a fincdperii, ventilatie naturalda sau poate imbunatati bunastarea
utilizatorului prin design biofil cu solutii pe bazd naturala — BNS. Alte masuri pasive
sunt legate de adaptarea la conditii extreme de mediu sau doar specifice, care pot
implica, de asemenea, durabilitatea materialelor si a echipamentelor sau adaptarea
ciclului de viatd al materialelor la cutremure/furtuni etc. Aceasta inseamna luarea in
considerare a pantei acoperisului sau a posibilitatii de a sustine ploi abundente, in solul
cladirii sau utilizarea putului Canadian pentru incalzire/racire.

In arhitectura bio-climatica, pe langa masurile pasive, sunt incluse si tehnologii care
necesita optimizare in functie de conditiile de mediu, pentru ventilatie, iluminat
panouri fotovoltaice sau termo-solare, pompe de caldura sau mori de vant.

Ca masura bioclimatica comuna, peretii vitrati cu orientare sud sunt eficienti
element bioclimatic arhitectural, folosit in prezent, nu intotdeauna o solutie inspirata
din punct de vedere estetic, de case pasive, certificate PHI - the Passive House Institute
[1] cu tehnologie bazata pe ventilatie artificiala cu recuperare de caldura; aceasta
solutie este folosita si pentru cladirile nZeB (normele pot diferi de la o tara la alta —in
Romania folosim Mc 0001/2022. Sistemul de certificare PHI pentru nivelul de energie
din faza de concept, proiectare, constructie si verificare a unei cladiri, un sistem
extrem de valoros ca rezultat tehnic, este cel mai cunoscut si majoritatea oamenilor il
asociaza automat cu conceptul de 'casa pasiva'.

Casele pasive integreaza solutii pasive pentru castigul de caldura de la soare, ventilatie
naturald eficienta, iluminare naturala buna precum casele
traditionale/vernaculare/indigene, care sunt adaptate climei, zonei geografice si
culturale: daca la aceasta se adauga contributia tehnologica, rezultatul va fi o
arhitectura bio-climatica cu un design holistic optimizat.

Tntr-o lucrare a lui Gutierrez et al se mentioneazd ci peretii orientati spre sud obtin un
castig solar mai mare in timpul iernii decat in timpul verii. Orientarile verticale Est si
Vest si orientarile orizontale (luminatoare), toate duc la mai multa caldura vara decat
iarna. Orientarea optima depinde de aplicatie. Cateva exemple de aplicatii in functie de
orientarea casei sunt: sticla orientata spre sud: este recomandatda atunci cand
incercam sa folosim energia solara in timpul iernii pentru incalzirea solara pasiva. Acest
tip de orientare este relativ usor de umbrit cu o consola sau o copertina in timpul verii
pentru a minimiza castigul de caldura solara. Sticla orientatd spre nord: acest tip de
cladiri primeste lumina naturald buna, dar relativ putina insolatie directa, astfel incat
castigul de caldura este mai putin ingrijorator. Geamuri orientate spre est si Vest: este
cel mai dificil de controlat (din cauza unghiurilor scazute ale soarelui) si cei mai mari
contribuitori la castigul de caldura nedorit. Lumina naturala poate fi realizata cu
aproape orice orientare, dar controlul luminii naturale este esential si va depinde de
zona de geamuri, de tipurile de geamuri utilizate, de strategiile de proiectare a luminii
naturale si de alte probleme cheie.’[2]
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Pentru orientarea est / vest se recomanda utilizarea unor lame verticale sau a unor
copaci locali cu frunze caduce, care arunca umbra vara si permit castigul solar iarna.
Patrulius [3] a analizat evolutia locuirii in timp, pornind de la pre-arhitectura, a stabilit
un criteriu istoric-tehnic ca fiind relevant in studierea programului de arhitectura
rezidentiala 'intr-un sul de tehnicd, prin urmare stiinta constructiilor' a realizat
importanta adaptarii mediului 'locuinta a fost cea mai importanta reactie ecologica a
stramosilor nostri'. Ecologia, asa cum a fost definita de autori in 1975, este studiul
relatiilor mediului cu creaturile vii, iar etimologia provine din doua cuvinte grecesti
"Oikos — casa, logos — stiinta". Conform [3] intreaga evolutie a locuirii de-a lungul
istoriei este legata de posibilitatile tehnice ale perioadei, avand in vedere ca adaptarea
la mediu a fost intotdeauna prezenta si extrem de relevanta.

Deci, pe langa formularea: verde, pasiv,verde etc. oamenii doresc ca locuintele sa fie
sigure, confortabile si sa utilizeze cat mai putina energie posibil, prin adaptarea la
climatul si experienta locala, diferenta consta in tehnologia existenta, disponibilitate si
accesibilitate. Deci, uneori, este doar redescoperirea principiilor uitate.

Conform [3] principiilor istorico-tehnice, actualizarea conceptelor traditionale la
tehnologia disponibila a momentului, a dus la o evolutie care a inceput cu forma
rotunda a colibei de paie la cea dreptunghiulara a caselor din lemn, planul fiind preluat
de piatra si alte materiale. Deci, actualizarea arhitecturii vernaculare a caselor
individuale folosind tehnologia actualad este o abordare clasica a arhitecturii.

Utilizarea principiilor bio-climatice din arhitectura vernaculara poate adapta fiecare
cladire din faza de concept la factorii locali de mediu, implicand, de asemenea,
depasirea barierei identitare definite de Per Espen Stoknes [4], arhitectura traditionala
fiind baza patrimoniului cultural comunitar sau a unei zone valoroase. Analizand
elementele bio-climatice ale arhitecturii traditionale din Romaénia, Dabija [5] a
mentionat ca arhitectura contemporana va reveni la traditie, inclusiv prin utilizarea
materialelor si solutiilor locale pentru un mediu Antropocen. in [5] se mentioneaza c3,
daca privim cu atentie in trecut, putem gasi solutii pentru prezent. Cu alte cuvinte,
ceea ce gasim inovator acum, poate fi inventat si uitat cu secole in urma.

5.2. Studii de caz:

Studiile de caz prezentate sunt aplicate si analizate masurile bioclimatice care
pot fi utilizate Tn conceperea unei case noi sau in renovarea unei case existente:
I-primul studiu de caz este o cladire administrativa emblematica din Oradea cu
un set de masuri bio-climatice aplicate;

ll-al doilea studiu de caz este o extindere cu cercetarea si restaurarea unui
fragment de zid din incinta a doua din Cluj-Napoca

Il — case studies with the analyse and retrieval of bio-climatic elements from
traditional architecture in contemporary architecture;
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IV — studii de caz pentru renovarea unei cladiri traditionale sau pentru una
noua.

5.3. Cladire administrativa bioclimatica

5.3.1 Cladire bioclimatica . Sediul central al Autoritatii de apa CRI,
Oradea, Judetul Bihor

Cladire Bio-climatica-concept si detalii din etapa de proiectare din lucrarea
"multidisciplinaritate Tn proiectarea locala, durabila a cladirilor" , aparuta in 2017,
actualizatd cu noi etape de proiectare/contractare a proiectului in curs.

Proiectul este dezvoltat in 4 etape, Etapa | (primul proiect de concept pentru un site
extins: fig.M4); etapa a ll-a (proiect conceptual de constructie finala fig. 1, 3-7, 12);
etapa lll (cladire cu modificari aparute in timpul contractarii fig. 8-11, 13); etapa IV
(inserarea tehnologiei fotovoltaice).The building an administrative one and it is
headquarters of the Water Authority Cris from Oradea, Bihor County, Romania .

Conceptul unei cladiri iconice se bazeaza pe duetul valurilor sau al miscarii apei o
scopul cladirii, Autoritatea apei, este pe o pozitie inchisa unui mic rau, numit Peta, din
Oradea. Identitatea culturald a zonei se bazeaza pe o planimetrie interioara a Curtii.

Figura 1 Faza ll-imagine in perspectiva aeriana de Vest, redare

Modelul de cadru pentru "proiectarea tranzitiei", in care elementele acestui model de
cadru pot fi definite dupa cum urmeaza:

1. concept + proiectare preliminara;

2. flexibilitate;
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3. identitate detaliata prin recuperarea diferentelor culturale / cultura utilizarii
spatiilor;

4. noile tehnologii incluse in noul design (NBS-nature baed solutions + tehnologia
fotovoltaica intr-o etapa furrher a proiectului).

Tabe/ 51 MOdE/ cadru e design de tranzitie " adaptat dupd Cameron Tonkinwise

"Transition design" after Cameron 1. Project adaptation by arh. DitOiu Nina-Cristinaz

Tonkinwise 1

1., vision” 1.1 Concept + preliminary design — STAGES | + II: Green infrastructure
through a green stretch along the small river + Wave equation from Fig. 3
cwith the concept of the vertical shading device;

2. "change theories 1.2 Flexibility — STAGES Il + lll + IV: introduction from the design stage of
suport measures for further interventions;

3. "mentality / postura" 1.3 Identity __ STAGES | + 11 + llI: Planimetry with inner court, iconic building for Water Authority with a

focus on the river;

4. "new ways to design 1.4 Adaptation for new technologies - STAGES + lll + IV: stage IVwith
photovoltaic technology insertion.

STAGE | - INITIAL STAGE Il - INITIAL CONCEPT

Fig 2 Etapa I-a primei schite pentru un site Fig 3 Etapa ll-schita cu cladirea propusa
extins® pentru contractare, concepthes4

1 Online course “Designing the Future”, ,RMIT School of Media and Communication University”,
Melbourne, Australia, site web: https://www.futurelearn.com/courses/designing-futures, posted on
06.02.2017-11.03.2017, visualised on 21.06.2017

2 Ditoiu, Nina-Cristina, Agachi, Mihaela loana Maria, "Multi-disciplinarity in the local, sustainable design
of the buildings," Acta Technica Napocensis: Civil Engineering & Architecture Vol. 60 No. 3, 15.03.2018
pp.- 165-171, Part of ISSN: 1221- 5848,
https://constructii.utcluj.ro/ActaCivilEng/download/atn/ATN2017(3) 15.pdf, workshop  07.07.2017

"Questions-between permanent and temporary," Cluj-Napoca, Romania;
3 concept sketches arh. Nina-Cristina Ditoiu, project realized within Aquaprociv project, Cluj-Napoca, Romania, director ing. Dan Sacui

4 ibidem


https://constructii.utcluj.ro/ActaCivilEng/download/atn/ATN2017(3)_15.pdf
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Figura 7 etapa a ll-a desene CAD, concept di Comandoiu Nina-Cristina-planimetrie: parter / acoperis
proiect initial mentionand arhitectura bioclimatica relevanta: 1.Cos Solar (ventilatie naturala, spatiu de
circulatie verticald); 2. ledera pe cadru metalic-protectie solara; 3. Piscina cu apa pe curtea interioara(
bunastare in timpul verii); 4. Sistem de umbrire verticald-orientare spre vest; 5. Terasd in consola
Orientare Sud-umbrire orizontala a soarelui; 6. Umbrire solara orizontala metalica( structura metalica
care sustine panourile fotovoltaice); 7. terasa cu vegetatie extinsa / vegetatie inalta ( bunastare)™

=
2.Ivy—

solar protection

uo119330.d Jej0S— AA|'Z]

Figura 8 Phaze Ill CAD drawings, concept di Circuloiu Nina-Cristina-planuri pentru
subsol, parter / varianta finala: nu mai mult 1. Seminee solare si 3. Piscind cu apa pe
terenul interior; 6. Umbrire orizontala metalica (structura metalica ce sustine panourile
fotovoltaice); contractata: 2. ledera pe cadru metalic-protectie solara; sistem de
umbrire verticala — Orientare Vest; 5. Terasa in consold Orientare Sud-umbrire
orizontald a soarelui; 7. 7. terasa extinsa de vegetatie/vegetatie naltd (bunastare)
comentarii explicative-culoare rosie / alba.

l2.Ivy — solar protection

2.lvy — solar protection|
E 7. extensive vegertal terrace

5. Console terrace — .Console terrace —

izontal parasolar:
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Figura 9 faza Ill desene de toamna, concept di Circuloiu Nina-Cristina-Planuri Etaj
niveluri superioare suprastructura: etaj 1, etaj 2 variante executate: 1. seminee solare,
3. bazin de apa in curtea interioara si 6. parasolar metalic orizontal( structura metalica
suport panouri fotovoltaice); se executa 2. lvy pe o retea metalica-protectie solara; 4.

Umbrele de soare verticale orientate spre vest; 5. Terasa in consola de orientare
sudica-parasolar orizontal; 7. Terasa vegetatie extinsa / vegetatie nalta ( bundstare) -

comentarii explicative-culoare rosu / alb

Movement direction Shapeintime 1234
- 4 3 2 1
S 1524 3

— '

Figura 10 desene Cad, concept Ditoiu Nina-Cristina-parasolare verticale detalii-concept
ecuatie unde desen facsimile imagini sursa parasolare verticale profile, vizualizari
profil-P1/P16, P2/P16', P10(1) / P16

Este prezentat fiecare dintre cele patru elemente ale modelului cadru / "cadru" pentru
conceptul de" proiectare de tranzitie " al Profesorului Cameron Tonkinwise adaptat

acestui studiu de caz.

Conceptul cladirii este apa care alimenteaza vegetatia-infrastructura verde + ecuatia
undelor de infrastructura albastra (figura 9). Vegetatia "verde" se gaseste pe cele trei
laturi ale "formei de apa" si se dezvolta din ea: iedera pe fatadele de nord-est si sud-
est si acoperisul terasei verzi. Volumetria cladirii este remarcata de forma de unda
Gasita in umbrele verticale de soare. Adoptand o cladire bioclimatica care protejeaza
peretii curtii interioare de supraincalzire," apa "se materializeaza intr-un sistem vertical
de umbrele de soare, peretii de iederd" verzi " protejeaza si impotriva supraincalzirii,

functioneaza ca umbrele de soare vara.

Flexibilitate~ STADIUL Il + 111 + IV8

8 Ditoiu, Nina-Cristina, extracted project realized as a practitioner within Aquaprociv project Cluj-Napoca,
project coordination architecture specialization;
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Designul a fost conceput in doua etape diferite care pot fi gasite doar in schite.
Prima cladire proiectatd a fost construita pe un amplasament extins, cu mai multe
functii diferite: administrativ, depozit cu materiale si vehicule de interventie.

A doua etapa este utopica in acest moment. Investitia se face numai pentru
cladirea administrativa pe o mica parte a sitului original. Cultura utilizarii spatiilor ar
putea explica lipsa de flexibilitate a designului interior cu multe birouri individuale.
Unele dintre masurile de durabilitate, cum ar fi sistemul fotovoltaic, vor fi gasite intr-o
etapd ulterioara, dar semineul solar adiacent liftului a fost demontat din cauza
detaliilor in timpul executiei. Semineul solar a fost un mod bioclimatic de ventilare a
spatiului vitrat al circulatiei verticale.

Identitate _ STADIUL I+ Il + I11°

Situl investitiei este situat in Oradea, un oras care "este mentionat pentru
prima data in 1113, sub numele Latin "Varadinum" (... Descoperirile arheologice
recente din jurul orasului ofera dovezi ale unui habitat mai mult sau mai putin
continuu din neolitic."Situl este inclus intr-o zona protejata de codul" BH-I-s-B-00944 "
ca sit arheologic.

nn

Dezvoltarea orasului istoric al ordinii este pe cursul de apa" Crisul Repede",
Pete " este afluentul din nordul sitului studiat. Apa este o parte a peisajului din zona si
un element foarte special de imagini arhetipale pentru orice locuitor al acestui spatiu.
Specificul local al orasului traditional sunt cladirile cu curti. Locatia este situata in zona
industriald periferica a orasului, motiv pentru care materialele alese nu sunt cele
traditionale.

Tehnologii noi-etape Il + 11l + IV10

Sustenabilitatea este un subiect actual, sustenabilitatea cladirii cu tehnologia
evening: BNS (Nature based Solution — in execution) si PV (sistemul fotovoltaic — faza
I1), sunt factori importanti pentru eficienta energetica, se regasesc ca elemente ale
unei cladiri bioclimatice in prima etapa, iar sursele alternative de energie PV Pentru a
doua etapa reprezinta un obiectiv nerealizat. Sistemele fotovoltaice propuse nu au fost
prevazute in solutia executata. Noile tehnologii necesita un nou design-arhitectura
solara cu protectie Tmpotriva supraincalzirii curtii interioare, structurile metalice
concepute pentru panouri solare (tehnologie fotovoltaica) sunt furnizate in a doua
etapa.

%13 ibidem
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Constructia se incadreaza in categoria de importanta ,,C” conform anexei
Constructia se incadreaza in clasa de importanta ,IlI”
Constructia se incadreaza in gradul de rezistenta la foc ,,II”

Figura 11 Faza Il cad desene, concept Ditioiu Nina-Cristina-sectiune cu structuri metalice proiectata
pentru un sistem fotovoltaic; 1. Vezi semineu solar; 2. vy pe grila de metal-vedere; 4. Vedere verticald a
parasolarelor, orientarea nordica nu necesita parasolare, acestea au fost realizate din motive estetice pe

o cladire iconica; 5. Terasa in consola Orientare Sud-parasolar orizontal; 6. Parasolar orizontal din otel
(structura metalica care sustine panouri fotovoltaice) - etapa ulterioara; 7. Terasa vegetatie extinsa /
vegetatie inaltd ( bunastare) - comentarii explicative-culoare Rosu / alb.

Structura suport 55 panouri fotovoltaice, proiectate in versiunea PVSyst 6.64 etapa
preliminara de proiectare. 39 CP a fost Unghiul de inclinare ales dupa efectuarea
simularii faza preliminara de proiectare: pentru unghiul de azimut (-19 CP), suprafata
acoperita cu panouri fotovoltaice: 107,6 mp, numar de 55 panouri fotovoltaice
policristaline Bosch: Dimensiunile modulului: 990mm x 1976mm x 50mm, clasa de
putere 295W (cea mai cunoscuta valoare la momentul scrierii ).

Puterea nominala rezultata pentru 55 de module clasa de putere 295W este de
16,2 kWp. Puterea anuala estimata conform rapoartelor a fost: 20788 kWh-date
meteorologice Timisoara, unghi de inclinare: 40 CP; 20799 kWh - date meteorologice
Timisoara unghi de inclinare: 390, 20734 kWh-date meteorologice Cluj-Napoca unghi
de inclinare: 390.11

1 values from the reports preliminary design phase for choosing the optimal angle of inclination for
Oradea (latitude 27.020 N, longitude 21.560 E) made in the software dedicated to PVSyst photovoltaic
systems — educational version for the preliminary design phase by arch. Nina Ditoiu in order to establish
the optimal angle of inclination for the photovoltaic system

12
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Figura 12 Concept proiect Ditoiu Nina-Cristina-fotografii 27.05.2021, Ditoiu Nina-Cristina, fatada Cortina
urmeaza sa fie umbrita cu parasolare verticala, culoare Corian Alb, initial cu insertii colorBioclimatic

Propunerea pentru un

South
Winter

—_—
-~

Summer

Trombe
Non-ventilated

building + refurbishment

perete Tombe ventilat / neventilat
South e
_ Winter
G l " Summer
i
[ >

Trombe :
Non-ventilated

Figure 13 Sketches Ditoiu Nina-Cristina - ventilated / unventilated Tombe wall system, solar contribution
by heating in winter and ventilation in summer, Trombe system The original wall with high thermal
inertia is colored black to attract sunlight with a role in heating it12

The unventilated solution, with minimal changes introduced following a study
regarding the hygrothermics of the building and the principles of restoration, can be a
way to study for energy improvement proposals in the restoration of heritage

buildings.

5.3.2.1 Study of bioclimatic building solution with restoration of precinct wall,

Cluj-Napoca

2 pitoiu Nina-Cristina sketch, Sketches from the personal portfolio - ventilated / unventilated Tombe wall
system, sketches made for participation in the B.C.U. expansion contest within the Arhipro Arhitectura

team, 2010
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Figura 14 Ditioiu Nina Cristina, concept section sketch, 2017, studiul solutiei de constructie 2S + P cladire
partiala, fragment cercetare perete a doua incinta medievala-comentarii explicative - culoare Rosu / alb

Locatia este pe Avram lancu nr. 19 + parcela Mihail Kogalniceanu nr .4.

Schema functionala-propunere:

1. nivelul parterului-elevatie 0.00: circulatie verticala pentru accesul la nivelurile
subsolului;
2. subsol nivel 1-altitudine estimata -3,60 m: circulatie verticala, birouri

studentesti la scoala doctorala, sala multifunctionala, toalete si hol;

3. nivelul subsolului 2-altitudine estimata -5,20 m: circulatie verticala, coridor,
spatii tehnice.

Suprafata mica a parterului permite amenajarea curtii cu spatii verzi, 15% din
suprafata parcelei, conform regulamentului urbanistic, cu terasa ierboasa si distanta
de la Zidul medieval printr-un luminator care va permite iluminarea naturala a celor
doua niveluri de subsol. Informatiile despre fragmentul peretelui celei de - a doua
incinte-dimensiunea partii subterane de 1,80 m, grosimea aproximativa de 1,90 m -
sunt preluate din studiul geotehnic.

Pe parcela cu acces din str. Mihail Kog Carmalniceanu nr. 4 Se propune construirea
unui amfiteatru exterior pentru a evidentia fragmentul de zid medieval si ca spatiu
rezervat actualei functii a cladirii sediului Facultatii de Teatru din cadrul Universitatii.

14
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inchiderea zidului medieval cu geamuri permite protejarea acestuia pe orientarea
nordica in perioada rece a anului si ventilatia acestuia in perioada calda a anului. De
asemenea, structura vitrajului ar putea permite sustinerea unor posibile decoratiuni
pentru a folosi peretele ca fundal al unei scene.

Propunerea include cercetdri pentru restaurarea cu valorificare si protectie a
fragmentului de zid al celei de-a doua incinte a orasului medieval, clasificat ca
monument istoric clasificat in categoria "A".
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Figura 15 Ditioiu Nina Cristina DWG Sectiunea de desen, plan, 2017, studiul solutiei de constructie 2S + P
partial, fragment de cercetare perete a doua incintd medievald-comentarii explicative-culoare Rosu / alb
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5.3.2 Arhitectura Bio-climatica inspirata de casa traditionala

ARHITECTURA TRADITIONALA A CASEI CU CURTE PATRATA

Gospodaria traditionalda din Campu lui Neag, Judetul Hunedoara, este o
gospodarie traditionald din lemn din Muntii Apuseni, cu o curte interioara care
protejeaza Tmpotriva vantului si aeriseste spatiile cladirii. Poate fi vizitat in muzeele
etnografice din Bucuresti.

= = . P

de /L interior
courtyar

C . ol | —

J a1 T

Figura 16 Schite dwg facsimile planimetria casei taranesti cu curte patrata vs. alte zone dwg facsimile
Plouneour-Menez, Bretania, Franta 13

Aceeasi estetica, dar si similitudine in materialitate a arhitecturii vernaculare
traditionale din doua zone diferite: Transilvania, Romania si Bretania, Franta
(planimetria figura 16) ar putea dezvalui o cale specifica zonelor cu vant si o modalitate
de adaptare a mediului construit la acesta. Astfel, exista o asemanare aparenta a
arhitecturii patrimoniului vernacular intre doua zone, fara implicatii culturale evidente,
cu rezervare, nu vom detalia o unitate in ceea ce priveste radacinile neolitice ale
culturii care apare in cercetdrile arheologice din zona, precum si posibilele migratii ale
culturii celticel4. Dar in ceea ce priveste adaptarea bioclimatica, arhitectura
traditionala din Bretania (Franta) ar fi putut adopta aceeasi solutie de protectie
impotriva vantului prin utilizarea pietrei ca material de constructie ca si casa din Ceru
B. Dar, potrivit lui stefan Pascu, singurul motiv pentru care s-a folosit lemnul peste
piatra sau caramida este ca erau materiale scumpe la acea vreme, dar si pentru ca
romanilor din Transilvania nu li se permitea sa construiasca din piatra sau caramida,
lemnul fiind materialul actual pentru cladirile caselor si bisericilor acestei comunitati,
cea romaneascd. Stefan Pascu mentioneaza si despre casa papusilor, Judetul
Maramures - "Domus lapidea" - care a primit o aprobare speciala din partea regelui de
a folosi piatra ca material principal in construirea gospodariei.

"Culturile arhaice din zone foarte mari ale Europei, desi foarte variate, au
experimentat totusi o unitate relativa pe aspecte generale, inclusiv conceptia spatiului
construit, ca urmare a unor origini culturale prea putin cunoscute si posibile comune
sau influente prin migratii, la fel de relativ cunoscute. Analiza succinta a unor asezari
neolitice si din epoca bronzului din afara zonei Carpato-Dunarene poate oferi o

13 Drawing of the floor plan after "Architecture rurale en Bretagne - 50 ans d'inventaire du patrimoine", Toscer, Catherine, Rioult, Jean-Jaques, Edition Lieux Dits,
2014, pg. 121
14 Rustoiu, Aurel, Napoca dela celti la daci. Povesti si legende napocese - Povesti despre Cluj, vol VI, pg 11- 29, Ed. School Ardeleand, Cluj-Napoca, 2020
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imagine mai larga a rolului jucat de ocupant in spatiul construit. Concluziile (...) poate fi
extrapolata, dar cu precautie la alte zone geografice ale Europei."15

a) Extindere sireabilitare inspirata din casa cu curte patrata, Belis, Cluj

Figura 17 Project Ditoiu Nina-Cristina, Inspiratie pentru reabilitarea si extinderea casei cu curte patrata,
proiect: Prima imagine este cladirea originala a pensiunii, o arhitectura construita in anii 1990 ca
reabilitare a unei case traditionale mai mici. A doua imagine este o redare cu cladirea propusa pentru
extinderea si reamenajarea fermei cu spatiu pentru piscina interioara

two levels 1
atrium

2015's extension
pool house

1990's dacade
extension

Figura 18 Inspiratie pentru reabilitarea si extinderea casei cu curte patrata, concept proiect D. A.
Gradinita Nina-Cristina: sectiune prin cladirea propusa cu solutie de ventilatie naturala cu extensie 2022

in culoarea rosu, gri-elemente ale cladirii intretinute initial.

b) Arhitectura traditionala: casa cu pridvor

15 Pdtrasu, Gheorghe., "Arhitectura si tehnica populard", Ed. Tehnica, Bucharest, 1974, pg. 24
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Figura 19 Casa cu pridvor in Nicula, judetul Cluj

v | v v v ]
|- —

Figura 20 Casa de evolutie planimetrica cu pridvor, Nicula, judetul Cluj*®

Evaluarea tarnacopului / pridvorului / pridvorului s - a facut evolutiv pentru
constructiile din Nicula, Judetul Cluj: proiect de echipd, 2003/2004-D. A. N. Nina-
Cristina, fluiera R. A. Delia, studenti ai Facultatii de Arhitectura, Universitatea Tehnica
din Cluj-Napoca. (Figura 20))

Schita evolutiei unei case traditionale, Nicula, judetul Cluj, Transilvania,
Romania: prima imagine este o arhitectura traditionala tipica, iar ultimele doua sunt
doar arhitectura vernaculara a secolului XX. (Figura 21).

Figura 21 Prima imagine este o arhitectura traditionald din lemn. Terasa casei cu orientare sudica este
un spatiu deschis. Acoperirea terasei protejeaza usa de intrare si ferestrele de supraincalzirea soarelui

J in a doua imagine din Figura 21 planul casei apare extins cu o camer3, terasa
este inca deschisa, iar materialul de constructie este caramida.

J Ultima imagine din Figura 21 ne arata evolutia tehnologica a acelei perioade:
sticla folosita pentru inchiderea spatiului terasei, terasa a devenit un spatiu similar cu
un "perete Trombe". Vechiul zid de caramida al casei, un material cu inertie termica
ridicatd, functioneaza la fel ca peretele Trombe chiar dacd nu este negru. Protejeaza
prin ventilatie impotriva supraincalzirii vara si se incalzeste iarna.

abija mentioneaza ca " elementele arhitecturale bioclimatice existente in casele
traditionale sunt: peretii in care argila este un material cu conductivitate termica
scazuta, procentul scazut de ferestre si tipul acestora, panta acoperisului, soba n
mijlocul casei. In ceea ce priveste protectia solara, veranda deschis3 joaca rolul de zon3
tampon impotriva vantului si un rol de protectie a peretilor impotriva intemperiilor
prin elemente orizontale.”

16 Ditoiu, Nina-Cristina, Mihaela, loana Maria Agachi, , Traditional architecture as an inspiration source for a sustainable contemporary design of the houses in
Transylvania, Romania”, website: www.eman-conference.org, pg. 1090-1096; EMAN 2017 ”International scientific conference on economics and management”,
30 martie 2017, Ljubljana, Slovenia; de drawing taken from the team project, 2003/2004-Ditoiu Nina-Cristina, Whistleras Delia, students of the Faculty of

Architecture and Urbanism, Technical University of Cluj-Napoca
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Pe langa elementele mentionate de Dabija se adauga si sistemele cu perete asemanator
trombului din piatra / zidarie (figura 22), materiale cu inertie termica ridicata si pridvor/pridvor/pridvor
inchis prin geam, in cazul nostru cu orientare Sud. O alta observatie este utilizarea argilei ca material
termoizolant pentru o casa traditionald, in cazul unei zidarii groase sau a amestecului argilei cu alte
materiale termoizolante, precum 1and, paie etc. cu o conductivitate mai mica, care functioneaza ca
sistem de izolare termica.

c) arhitectura contemporana inspirata din casa pridvor, Cluj-Napoca

Optimum tilt anlge for photovoltaid
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Figura 22 Sec comandament, randare,, Concept proiect di Comandoiu Nina-Cristina : sectiune pe directia
nord-sud, randari locuinte permanente din caramida, umbrire 11 februarie: 00 p. m. vs. 11 iulie: 00, Cluj-
Napoca, judetul Cluj; comentarii explicative arhitectura Bio-climatica-culoare Rosu / albe

Sisteme bioclimatice utilizate:

1. sistem pasiv: contributie solara la incalzirea geamurilor orientare sudica cu sistem de
umbrire orizontalad (consola de podea / acoperire) calculat ca dimensiune + element de
captare realizat din material cu inertie termica ridicatd-finisaj interior din piatr3,
material recomandat pentru incalzirea prin pardoseal3;

2. Tehnologie fotovoltaica: furnizarea de suport pentru tehnologia fotovoltaica la
nivelul acoperisului optimizata ca orientare si inclinare + evaluare estetica.

Aplicatii de arhitectura bioclimatica:de la arhitectura vernaculara la arhitectura
arhitectural-energetica

Megaron Socratic este un model antic de arhitecturd solard — figura 23.
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Figura 23 Schita Ditoiu Nina-Cristina facsimil al potentialului solar al Megaronului Socratic, comentarii
explicative-culoare Rosu / alb

® " Socrate Megaron" (figura 23) s-a dezvoltat ca niste case pasive certificate PHI , cele mai multe
dintre ele, nu obligatorii, cu terase orientate spre sud cu umbrire orizontald in proiectare (console

orizontale / umbrele de soare).

® "Casa fericirii-Olynth", "potrivit lui J. B. Ache - o vild izolatd, bazata pe schema planului de locuinte
grupate" poate fi relevanta ca sursa de arhitectura solara ale carei idei au fost dezvoltate ulterior in
arhitectura contemporanad prin atrium sau semineu solar "(... Ceea ce am inventat astazi poate fi
inventat si uitat de secole. Este adevarat pentru multe tehnologii, este valabil si pentru arhitectura
solara. Proiectarea solara pasiva implica observarea atenta si intelegerea regulilor naturii si naturii

care duc la o filozofie a construirii cu natura si nu fmpotriva sau in ciuda acesteia."17

o  Architectural-energetic concept - Cand arhitectura isi schimbd paradigma, forma devine
energica respectand in continuare principiile lui Vitruvius, sinteza tehnologiei
functionale, structurale si stilistice - fotovoltaice Tn cladirile noi poate genera un
concept arhitectural iconic.

5.3.4 Conceptul arhitectural al casei traditionale-reabilitare energetica #

Cladirea existenta evidentiata in figura 24 analizata de Rapoartele din Figura 24:
rapoartele arata ca energia obtinuta prin schimbarea acoperisului cu placi fotovoltaice
(estimare PVsyst) este suficienta pentru incalzirea pompei de caldurd estimata in
Polysun , cu modificari minime, cum ar fi schimbarea aparatelor electrice cu una
eficienta cu consum redus de energie. Aceste masuri fiind suficiente pot fi realizate
prin mentinerea patrimoniului cultural al localitatii printr - o modificare estetica
minima a material de acoperire, analize detaliate in lucrarea privind conservarea
patrimoniului cultural al unor localitati din Transilvania®®.

17 Dabija, Ana-Maria, , Building with the Sun. Passive Solar Daylighting Systems in Architecture”, www.researchgate.com, february, 2017

18 Ditoiu, Nina-Cristina, “A regenerative action as preservation measure of cultural landscape: the
research of the photovoltaic technology upon Transilvania traditional architecture”, WMCAUS 2022,
Prague, Czech Republic, september 2022, ANTREDOC POCU/380/6/13/123927,;

1% Ditoiu, Nina-Cristina, “A regenerative action as preservation measure of cultural landscape: the
research of the photovoltaic technology upon Transilvania traditional architecture”, WMCAUS 2022,
Prague, Czech Republic, september 2022, ANTREDOC project POCU/380/6/13/123927;
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Figura 24 Rapoarte preliminare ale etapei de proiectare de la software dedicat Pvsyst (www.pvsyst.com)

Rapoarte de Ditoiu Nina-Cristina in figura 24, PVsyst / Polysun, localitatea Russor,
Judetul Hunedoara, afisul "traditia dupa a patra revolutie industriala: arhitectura solara
a tehnologiei fotovoltaice pe casele vernaculare din satele Transilvaniei, Romania"

Studiu de caz, reabilitare locuinta existenta R. Moldova, Hunedoara 2°

Cladire existenta-arhitectura vernaculara, localitatea Rusor, Judetul Hunedoara
in doud locatii studiate pentru Razor, jud. Hunedoara si Rosia Montand, gem. Alba,
studii de caz " locuinte individuale cu o suprafata utila aproximativa de 100 mp (...)
Utilitatile de baza acoperite de o pompa de caldura aer-apa + suprafata fotovoltaica
aferenta cladirilor pot fi obtinute prin Tnlocuirea acoperisului cu placi fotovoltaice."*!

20 pitoiu, Nina-Cristina, “A regenerative action as preservation measure of cultural landscape: the
research of the photovoltaic technology upon Transilvania traditional architecture”, WMCAUS 2022,
Prague, Czech Republic, september 2022, ANTREDOC POCU/380/6/13/123927;
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Photos taken in January 2021, Rusor, Hunedoara county, Romania / cad

Figura 25 Fotografii, desene cad, ronduri-Ditoiu Nina-Cristina, casa traditionala cu pridvor, satul Rusor,
Judetul Hunedoara, extras poster "traditie dupa cea de-a patra revolutie industriala: arhitectura solara a
tehnologiei fotovoltaice pe locuinte vernaculare din satele Transilvaniei, Romania" detailsi, design

Noua cladire concept arhitectural-energetic

inclinatia pentru un aport solar fotovoltaic / incilzire poate fi optimizatd in
functie de perioada de utilizare si in functie de sistemul de incalzire. Daca vorbim
despre cladiri in afara retelei, este esential sa adaptam aportul solar la perioada de
utilizare si la modul de utilizare.

Pentru utilizarea temporara in timpul iernii sau doar vara, o cabana de
exemplu, adaptarea la zona climatica este esentiald. Aceasta, voi exemplifica pentru un

studiu de caz din Rutor, Judetul Hunedoara imaginea din afisul prezentat la PEARL-
PWC 16235 - Figu re 262 Ulterior , prin raportul software-ului PVsyst dedicat, a fost analizatd optimizarea pentru

azimutul de 130 pentru perioada de iarna octombrie-martie, inclinatia optima fiind de 600, respectiv 250 in timpul verii in aprilie-

septembrie. Rapoartele facute by Ditoju Nina-Cristina in PVsyst 7.1.7, licentd de tnvatdmant, sunt
incluse in figurile 26 si 27.

22 Ditoiu, Nina-Cristina, "Tradition after the fourth industrial revolution: The solar architecture of the
photovoltaic technology on vernacular homes from Transylvania's villages, Romania", in 06.08.2021,
poster presentation in cadrul PEARL PV COST Action CA 16235, al 3-leaTraining School "Simulation tools
and models for the analysis of PV system performance"”, Brasov, Romdnia, july 2021
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Figura 26 Reportaj de Ditoiu Nina-Cristina, licenta educationala PvSyst,

comentarii explicative-culoare Rosu / alb
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Figura 27 Raport realizat de Ditoiu Nina-Kristina, Licent3 educationald PVSyst, Optimizarea inclinrii pentru admisie in

lunile de varé (aprilie-septembrie) inclinatia 250 / estimarea a fost facuta, pentru a fi posibild o comparatie, pentru azimut-13o, calculat anterior

Studiu de caz, casa concept arhitectural-Energetic, Cluj-Napoca
Cladire noua-Cluj-Napoca, Judetul Cluj

Pentru un studiu de caz cu racordare la retea, daca aprobarea tehnica de
racordare nu reglementeaza utilizarea energiei produse, este posibila si eficienta
optimizarea unghiului de inclinare timp de un an, dupa cum urmeaza 370 pentru Cluj-
Napoca, Judetul Cluj, azimut 0o, in contextul in care racordarea la reteaua electrica din
zona o permite.
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Figura 28 Proiect, concept si desene Ditoiu Nina Cristina in cadrul proiectului Aquaprociv, faza de studiu
solutie cladire noua-localitatea Cluj-Napoca, judetul Cluj, comentarii explicative arhitectura Bio-
climatica-culoare Rosu / alb

Cladire bioclimatica Cluj-Napoca, judetul Cluj, etapa pre-proiect / studiu solutie,
concept arhitectural-energetic: plan inclinat la nivelul acoperisului cu inclinatie optima
pentru montarea panourilor fotovoltaice (370) cu intrare de energie produsa in retea
(optimizare pentru un an: 370, Orientare Sud: azimut 0,00 o).

Alte elemente bioclimatice: deoarece proiectul se afla in faza incipienta a
proiectarii preliminare, nu apare amenajarea exterioara cu vegetatie inaltd necesara
umbririi de vard a orientdrii Est/Vest. In afard de parasolarele verticale utilizate in
primul studiu de caz din figura 28, vegetatia inalta de foioase care umbreste vara, dar
permite soarele in timpul iernii este recomandata ca solutie optima de umbrire pentru
geamurile Est/Vest.

Sera, cu posibilitate de ventilatie in timpul verii, este si un element biofil cu
contributie semnificativa la imbunatatirea bunastarii utilizatorilor (bunastarea), dar si
la umbrirea / controlul soarelui cu aport solar in timpul iernii. Tamplaria vitrata cu
estetica eclectica se propune a fi din economia circulara a materialelor reciclate, iar
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acoperisul terasei propus este cu vegetatie extinsa si acces exterior prin grila suport
iedera + scara de acces pe latura nordica.
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6 - Livrabile

Pentru a evalua succesul aplicatiei, studentii vor trebui sa raspunda la un chestionar
online.

7- Ce am invatat

De ce cladiri pasive si bioclimatice.

Exemple practice privind: modul de utilizare a diferitelor modalitati de obtinere a unei
cladiri bioclimatice pasive.

Ce tehnologii noi sunt incluse in noul design in zilele noastre.

Cum sa abordam diferite concepte de constructie pasive si bioclimatice, cum ar fi: o
casa nouad sau in renovarea uneia existente.
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